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Vous souhaitez 
devenir assistant·e 
dentaire ?
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Nos écoles

CFAAD, Formation & Santé et Agora est un réseau de centres de 
Formation en alternance pour obtenir le titre d’Assistant(e) Dentaire.

Assistant•es dentaires 
formé•es par an

700

D’insertion professionnelle 
a l’issue de la formation

86%

Taux de réussite

91%

Entreprises partenaires
(Cabinets dentaires, cabinets 

degroupe, cliniques dentaires...)

800

d'expérience

35 ans
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Comment intégrer 
nos écoles ?

Le métier 
d'assistant∙e dentaire (AD)

CONDITIONS 
D'ACCÈS À LA 
FORMATION

La seule condition pour entrer en formation est 
de trouver son employeur. Le titre d'assistant 
dentaire est obtenu par les voies suivantes :

∙ La formation en contrat de professionnalisation 
ou en contrat d'apprentissage.

∙ La validation des acquis par l'expérience 
professionnelle (VAE).

CONDITIONS D'ADMISSION PRÉALABLES

Pour être éligible au contrat de 
professionnalisation (CDD, CDI) :

∙ Vous avez plus de 18 ans

∙ Justifier d'un titre ou diplôme de 
niveau 3 (3ème/CAP/BEP).

∙ Cette formation est accessible aux 
personnes en situation de handicap.

Pour être éligible au contrat 
d'apprentissage (CDD, CDI) :

∙ Vous avez entre 18 et 29 ans révolus.

∙ Justifier d'un titre ou diplôme de 
niveau 3 (3ème/CAP/BEP).

∙ Cette formation est accessible aux 
personnes en situation de handicap.

Le coût de la formation est pris en charge par les 
OPCO et les frais d'inscription par l'employeur. Etant 
en alternance, vous êtes rémunéré(e)s pendant votre 

formation selon les modalités de votre contrat.

💡

LES COMPÉTENCES D'UN·E ASSISTANT·E DENTAIRE

Des compétences 
relationnelles

Des compétences 
techniques

Des compétences 
administratives

Priorité à la prise en charge 
relationnelle du patient :

L’AD accueille les 
patients du cabinet. 
C'est l’interlocuteur·rice 
privilégié·e de ceux-ci et un·e 
collaborateur·rice essentiel·le.

L’AD crée et gère les 
dossiers des patients :

· Rédaction de courriers, mails.

· Participation aux tâches de 
gestion et de comptabilité.

La spécificité du métier 
de l'AD est l’aide aux 
soins techniques :

· En assistant le 
praticien au fauteuil

· En étant en charge 
de l'hygiène, d'asepsie 
et de stérilisation.

· En éduquant les patients 
à l'hygiène buccodentaire

Vous souhaitez en savoir plus sur le métier d'Assistant·e Dentaire ?
Venez participer à une demi-journée DÉCOUVERTE MÉTIER dans nos centres de formation

Prenez contact avec nous.

Nul ne peut exercer la profession d’AD, s’il n’est titulaire du titre d’Assistant Dentaire inscrit auRépertoire National 
de la Certification Professionnelle RNCP, ou en cursus de formation ou devalidation des acquis de l’expérience.
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La formation

🎓
SE DONNER LES MOYENS 

DE LA RÉUSSITE

L’équipe pédagogique est composée de formateurs issus du secteur de la santé 
et ayant toujours une activité professionnelle : Chirurgiens‑dentistes, médecins, 
assistant·es dentaires qualifié·es , consultant·es en hygiène et communication.

Durée de la formation
18 mois en alternance

Rythme de l’alternance
une journée de cours de 
7 heures et le reste de la 
semaine dans votre cabinet.

Nous intégrerons votre stagiaire dès la signature de son contrat de travail.
(Rentrée à tout moment de l’année).

Journée de cours (au 
choix à l’inscription)
Contactez votre centre de 
formation pour obtenir les 
jours de formation proposés.

La formation d'Assistant∙e Dentaire comporte 9 compétences regroupées dans 
4 blocs de compétences. La validation de chaque bloc de compétences est 
nécessaire pour obtenir le titre. La formation compte 357 heures théoriques 

(TD et TP), et 1535 heures de formation pratique avec l'employeur.

💡
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Programme de formation

Relation-communication-Education et promotion pour la santé

M1

35h

Introduction à la formation d'Assistant∙e Dentaire

Introduction

14h

Assistance au praticien

M2

84h

Examens complémentaires - Gestes et soins d’urgence (AFGSU 2)

M3

42h

Gestion des risques infectieux et entretien du matériel

M4

49h

Traçabilité et risques professionnels

M5

21h

Gestion transmission et suivi dossier patient

M6

77h

Organisation du travail-pluriprofessionnalité-accompagnement
des personnes en formation et en intégration

M7

21h 35h

QCM, QROC, Oraux, entretiens techniques

ÉVALUATIONS

14h

Total de la formation (hors durée du stage M7)

TOTAL

357h

cours théoriques stage



DEVENIR ASSISTANT∙E DENTAIRE EN FORMATION10 11

Nos centres de 
Formation

LORIENT
NANTES LES HERBIERS

LYON

AVIGNONMONTPELLIER
NICE

GRENOBLE

Comment trouver 
un employeur ? 

PRÈS DE 800  
CABINETS NOUS 
ONT DÉJÀ FAIT 
CONFIANCE

· Vous avez déjà trouvé un employeur ? 
Prenez contact avec nos écoles

· Vous pouvez intégrer le Service Recrutement 
pour vous aider à trouver un employeur.

· L'intégration du Service de Recrutement n'est 
pas une condition pour entrer en formation. La 
Formation commence à la signature d'un contrat.

LE SERVICE DE RECRUTEMENT

· Un Service 100% GRATUIT

· Une aide dans votre 
recherche d'employeur

· Deux fois plus de chance
de signer un contrat

· Des conseils personnalisés
et un suivi tout au long 
de votre recherche

· Une Équipe qui vous aide 
à améliorer votre CV

· Un accès à des séances 
de coaching

· Un accès à notre
réseau d'employeurs

Nous proposons chaque 
semaine une session de 
recrutement en VISIO. 

Inscrivez-vous sur 
notre site internet  :
www.formationetsante.fr

Concernant les sites de 
Nantes et Les Herbiers, prenez 
directement contact avec 
notre centre de formation : 
02 51 66 01 61

  1   Présentation

 2   quizz mise en situation 
professionnelle

 3   Entretien de motivation pour         
évaluer le projet profesionnel

Qu'est ce que 
le service de 
recrutement ?

Comment intégrer 
le service de 
recrutement ?

Déroulé d'une session 
de recrutement

Programme de formation

35 36

ALLER + LOIN

Des formations sur-mesure 
avec Formation & Santé !

Formation et santé vous offre la possibi-
lité de créer des formations sur mesure 
pour répondre aux besoins spécifiques de 
votre structure

En effet chaque organisation a ses 
propres défis, ses objectifs et sa culture 
d’entreprise, et c’est pourquoi nous sou-
haitons travailler en étroite collaboration 
avec nos partenaires pour élaborer des 
programmes de formation qui s’adaptent 
parfaitement à leurs besoins.

Adaptation aux 
besoins spécifiques
Nos formations sont conçues en fonction 
des compétences que vous souhaitez dé-
velopper au sein de votre équipe. Nous 
travaillons avec vous pour personnaliser le 
contenu de la formation afin qu’il réponde 
aux enjeux particuliers de votre structure.

Confidentialité
Les formations en intra se déroulent en in-
terne, ce qui permet de traiter des problé-
matiques spécifiques à votre structure  en 
toute confidentialité.

Flexibilité
Nous pouvons planifier les formations 
en fonction de votre calendrier et de vos 
contraintes. Que vous ayez besoin de for-
mations sur une journée, une semaine ou 
sur plusieurs mois, nous nous adaptons à 
vos besoins.

Économie des coûts
En regroupant vos collaborateurs pour une 
formation en intra, vous pouvez réaliser des 
économies significatives par rapport aux 
formations individuelles.

Suivi et évaluation
Nous effectuons un suivi rigoureux de la 
progression de chaque participant et me-
surons l’impact des formations sur votre 
structure.

Pour convenir d’un RDV ou 
obtenir + d’informations, n’hé-
sitez pas à nous contacter !

04 78 95 85 69 

RELATIONS.ENTREPRISES@FORMATIONETSANTE.FR

NOS CENTRES
DE FORMATION

CONTACTEZ-NOUS !

Atteignez vos objectifs
misez sur la formation

SERVICE RELATIONS 
ENTREPRISES

Service Relations Entreprise
relations.entreprises@formationetsante.fr
04 78 95 85 69  —  06 74 63 84 34
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NOS CENTRES
DE FORMATION

SUIVEZ-NOUS SUR LES 
RÉSEAUX SOCIAUX

Formation & Santé Grenoble
26 rue du Colonel 
Dumont, 38000 Grenoble
07 86 98 49 00

Formation & Santé Nice
21 avenue Simone Veil 
06200 Nice
04 22 70 03 52 / 06 82 54 55 90

Formation & Santé Montpellier
21, rue Robert Schuman 
34430 Saint Jean de Vedas
04 67 45 75 63

CFAAD Nantes
14 Allée Nicole Girard Mangin
44200 NANTES
09 70 13 10 00 / 07 87 89 37 55

Agora Dentaire Toulouse
37 rue des Paradoux,  

31000 Toulouse
06 30 61 12 21

Formation & Santé Lyon
160-164 Avenue Jean Jaurès 

69007 Lyon
04 78 95 18 01

Formation & Santé Avignon
Forum de Courtine, 610 rue du 

Grand Gigognan, 84000 Avignon
04 65 67 07 50

CFAAD Lorient
CFAAD, 4 Alice Coleno 

56100 Lorient
02 21 32 04 00

CFAAD Les Herbiers
Pôle Teliance, Rue de l'Oiselière Bat A2

85500 LES HERBIERS 
02 51 66 01 61


